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UMGANG MITDEM ANZUG

Nachdem das Wasser wieder aus dem Trockentauchanzug abge-
lassen worden ist, wird er mit einer leichten Lauge aus Fein-
waschmittel oder einem leichten Desinfektionsmittel erneut
gefiillt. Geeignet sind fliissige Woll- und Feinwaschmittel. Je
mehr davon verwendet wird, desto langer und griindiicher muss
der Trockentauchanzug anschlieBend innen mit klarem SiiBwas-
serausgespiilt werden. Es bleiben sonst Waschmittelreste
zurlick, und diese kdnnen zu Hautreizungen und/oder allergi-
schen Reaktionen fiihren. Bei allen Trockentauchanziigen, gleich
welchen Materialtyps, ist in derselben Weise zu verfahren, ledig-
lich das Anfeuchten des Pliischfutters entfallt,

Auflenreinigung

Wach der Innenreinigung wird der Trockentauchanzug mit den
FliRen nach oben aufgehdngt. Dazu bieten sich spezielle Kleider-
biigel an, die liber den Tauchsportfachhande! zu beziehen sind.
Aufdiese Weise kann die im Anzug verbliebene Restfeuchtigkeit
leicht von den Schuhen weg nach unten zur Gffnung des Anzugs
hin ablaufen. Wiirde der Anzug an den Schultern auf einen Biige!

b ———
Obim Sommer oder
Winter — beim Anlegen
des Trockentauchanzugs
muss tberlegt und
umsichtig vorgegangen
werden, damit nichts
beschadigt wird. (Foto:
R. Krebs)

.
Tipp
Wenn der Trocken-
tauchanzug aus
innen mit Pliisch
kaschiertem Neo-
prenmaterial herge-
stellt ist, muss die-
ses Futtererst kom-
plett nass gemacht
werden, Denn dieses
Material nimmt Kor-
perschweild beson-

L ders gut auf.
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PRAKTISCHE TAUCHAUSBILDUNG

Beim Eistauchen sind
das perfekte Tarieren
und die richtige Menge
Blei unerldsslich.
(Foto: R. Krebs)

1. Eine falsche Bleimenge birgt Gefahren! Eine zu geringe

Merke

Menge verschlechtert nicht nur die Isofierwirkung des Anzugs, sondern vergrg-
Rert die Gefahr, dass sich der Taucher mit seinem leer geatmeten Tauchgerdt am
Ende des Tauchgangs im Bereich von 5 m Wassertiefe nicht mehr halten kann.

2. Eine Uberbleiung kann auch nicht empfohlen werden, da sich diese leicht in
Form von Luftpolstern manifestiert, die sich im Anzuginneren je nach Kérperlage
von einer Stelle zu einer anderen bewegen wiirden. Solche Luftpolster kénnen im
Extremfall dazu fiihren, dass der nicht gesondert zu entliiftende Beinbereich des
Anzugs den Taucher nach oben zieht. Durch die Expansion der Luft verstdrkt sich
dieser Effekt beim Aufstieg stetig und ist dann eventuell nicht mehr zu kontroliie-
ren. Als Folge findet der Aufstieg ungebremst bis zum DurchschieRen an der

Oberfldche statt.




PRAKTISCHE TAUCHAUSBILDUNG

Diese Ubung klingt einfach, besteht aber in der Praxis aus einem
sehrkomplexen Ablauf, der groRe Konzentration und den siche-
ren Umgang mitder Tauchausriistung erfordert,

ZweckmaRigerweise wird diese Ubung am Ende eines
Tauchgangs durchgefiihrt, da es sehrunangenehm
werden kann, wenn der Trockentauchanzug durch
einen fehlerhaften Ablauf voll l3uft.

Diese Ubungen beinhalten ein gewisses Geféhrdungspotenzial
und sollten daher wirklich sicheren Trockentauchern vorbehal-
ten bleiben. Zu dieser Sicherheit gehért auch, dass jeder Taucher
mit der Tauchausriistung seines Partners mindestens genauso
vertraut ist wie mit der eigenen. Ubungen wie die beschriebenen
ersetzen auch keinen qualifizierten Trockentauchkurs bei einem
dafiir ausgebildeten Tauchlehrer, sie sollen einzigund allein dazu
dienen, erlernte Fertigkeiten zu perfektionieren und diese Fertig-
keiten zu erhalten.

Das Tauchen mit dem
Tauchpartner muss so
organisiert sein, dass
jeder genau weil}, wie er
mit der Ausriistung des
Partnersin einer Notsi-
tuation umzugehen hat,
(Foto R, Krebs)

Tipp

Beim Trockentau-
chen gibt es keine
Kompromisse beider
Ausriistung, Alles
muss perfekt aufein-
ander abgestimmt
werden,




PRAKTISCHE TAUCHAUSBILDUNG

Praxistipps zur Luftversorgung

Bei den meisten Ausriistungskonfigurationen liefert die Erste
Stufe des Atemreglers (iber einen Mitteldruckschlauch auch das
Tariergas fiir den Trockentauchanzug.

Mehr als eine Erste Stufe einsetzen

Die ungiinstigste Zusammenstellung besteht darin, den Atem-
regler, einen Oktopus, den Inflatorschlauch des Jackets und den
Inflaterschlauch des Trockentauchanzuges an eine einzige Erste
Stufe zu montieren.

Einerseits wird die Schlauchfiihrung dadurch sehr uniibersicht-
lich, wobei auch noch der Schlauch des Finimeters dazu kommt.
Daneben wird dadurch der ein oder andere Schlauch sehr
gespanntund damit in seiner Fiihrung unbequem fiir den Tau-

Tauchen unter Eis
erfordert nicht nur eine
spezielle Ausbildung,
sondern auch eine auf
die extreme Kalte zuge-
schnittene Ausriistung.
(Foto: R. Krebs)



OVERHEAD-ENVIRONMENT m

Tauchgdnge, die kein
freies Auftauchen

zur Wasseroberfliache
zulassen, werden als
Overhead-Environment-
Tauchginge bezeichnet.

Besondere Risiken in Wracks

Wracktauchgénge erfordern dhnliche Fahigkeiten wie das Hoh-
lentauchen, bergen aber andere und daher mehr Gefahren, die
zumeist von dem zu betauchenden Objekt selber ausgehen.
Abstehende Wrackteile, scharfkantige Metalle und &hnliche
Bestandteile eines Wracks kénnen die Ausriistung schneller und
leichter beschédigen als jede andere Umgebung unter Wasser.
Tieftauchgénge —egal in welcher Umgebung - erfordern zusitz-
lich den perfekten Umgang mit unterschiedlichen Gasen und
Dekompressionstabellen: Gerade wenn ein Taucher nicht einfach
hoher steigen kann, wie etwa in Hohlen oder Wracks, miissen die
Situationen exakt beherrscht werden.

Trockentauchanzug zentrales Ausriistungsteil
Zweifellos sollte nach der entsprechenden Ausbildung ein regel-
mdRiges und gut ausgearbeitetes Trainingsprogramm in Angriff
genommen werden, um die erlernten Fahigkeiten auf hohem
Niveau beizubehalten.

Unbestritten istjedoch in jedem Fall, dass dem perfekten
Zustand des Trockentauchanzugs und dem sicheren Umgang
damit besonders bei Overhead-Environment-Tauchgéngen eine
eklatante Bedeutung beigemessen werden muss. Der Trocken-
tauchanzug ist unbestritten der Kernpunkt der Ausriistung.



UNFALLSZENARIEN H

Beim Tauchen unter
Leckage Eisist das Sicherungsseil

ein obligatorischer Aus-
. . . rilstungsgegenstand.
Ein Trockentauchanzug, der nicht aus Neopren besteht, bietet (Foto: é Eregbs)

keinen Kalteschutz. Bei einem plotzlichen Wassereinbruch in
einen Trilaminat- oder Gummitrockentauchanzug kannes zu
einem Kdlteschock kommen, der unter ungiinstigen Umstanden
zu einem Herzstillstand fiihren kann. Selbst bei einem glimpfli-
chen Ablauf des plétzlichen Abkiihlens bleibt immer noch die Tat-
sache bestehen, dass mit einem wassergefiillten Trockentauch-
anzug sehr schlecht Auftrieb zu erzeugen ist. Daher ist es prakti-
kabel, einen Hebesack und eine Leinenrolle in der Anzugtasche
mitzufiihren, um zusatzlichen Auftrieb erzeugen zu kénnen und
einen kontrollierten Aufstieg durchzufiihren.

Verbrennungen durch Nitrox
als Tariergas
Je besser der Unterzieher im Trockentauchanzug gegen Kilte

isoliert, desto mehr Gas wird in seinem Material gespeichert.
Fleece- Produkte oder Unterzieher mit einer Kunstfaser ahnlich





